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„Az Úr AdJoN NeKtEk BéKéT!”
ASSISI SZENT FERENC

Zenei szolgálat: 3in1 zenekar (Káposztásmegyer),
Sillye Jenő és barátai
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9.00 NAPINDÍTÓ

10.00 FŐELŐADÁS — MAGYAR GERGELY OFM
KÁRPÁTALJÁRÓL, MAJD SZENTSÉGIMÁDÁS

12.00 FAKULTÁCIÓK

13.30 EBÉDSZÜNET, IDŐ A SZEMÉLYES
TALÁLKOZÁSOKRA

14.45 TANÚSÁGTÉTEL ÉS ZENÉS FELKÉSZÜLÉS
A SZENTMISÉRE

16.00 SZENTMISE — HORTOBÁGYI CIRILL OSB
PANNONHALMI FŐAPÁT, MAJD KÖZÖS ÉNEKLÉS

Mi az a béke?
Az, ha nem veszekszem senkivel?
Az, ha nem félek senkitől?
Az, ha körülöttem sincs veszeke-
dés, félelem?

Jézus békésen aludt, miközben vi-
har dúlt a tengeren. „Uram, ments
meg minket, elveszünk!” – mondták
a tanítványok. (Mt 8,23)

Lehetek akkor is békés, amikor ez
kívülről nem látszik?
Akkor is, amikor a hajót majdnem
felborítja a vihar?

Jézus mégis hogyan tudott békés
lenni, miközben a hullámok dobál-
ták a bárkát?

Az igazi béke Isten békéje bennem,
az a béke, amely feloldja bennem a félelmet,
az a béke, amelyre igazán vágyom,
az a béke, amely képessé tesz arra,
hogy én is békességet teremtsek.

Ha békében vagyok Istennel, békében leszek szüleimmel,
testvéreimmel, barátaimmal is.

Szeretnéd ezt közösségben átélni? Szeretnél segítő
tippeket kapni ehhez? Gyere el ősszel a Gyerekmaros-
ra! A napot Isten jelenlétében és békéjében töltjük
játékkal, barátokkal jó hangulatban, imádsággal.

Segítőknek: gyerekmaros.hu/regisztracio/onkentesek
„KERESD A BÉKÉT, ÉS JÁRJ ANNAK ÚTJÁN!”

(VÖ. ZSOLT 34,15)

AZ ŐSZI TALÁLKOZÓ PROGRAMJA:

JeLeNtKeZéS: gYeReKmArOs.hU



ÉLETRAJZÍRÓI ARRÓL TANÚSKODNAK, HOGY ASSISI SZENT FERENC
SZAVAJÁRÁSA EZ VOLT: „AZ ÚR ADJON NEKTEK BÉKÉT!” SZÁMÁRA
A BÉKESSÉG AJÁNDÉKOZÓJA, KÖZÉPPONTJA, FORRÁSA ISTEN ——
A BÉKE PEDIG AZ, HA ELFOGADJUK AZ ÚRTÓL KAPOTT RENDET ÉS
HARMÓNIÁT, AMIVEL EGYÜTTMŰKÖDHETÜNK, AMIBE BELEHELYEZKEDHE-
TÜNK. EZ VÉGEREDMÉNYBEN AZ ISTENNEL VALÓ KIENGESZTELŐDÉS.
SZENT FERENC EGY NEMRÉG ELŐKERÜLT IMÁDSÁGÁBAN „BÉKESZERZŐ
KIRÁLY”-NAK NEVEZI ISTENT, AKI „MINDEN KIRÁLYT FELÜLMÚL AZ
EGÉSZ VILÁGON”. EZZEL AZT MONDJA: ISTEN FÖLÖTTE ÁLL A VILÁG
BÉKÉTLENSÉGEINEK!

A BÉKETEREMTÉS TEHÁT EGYSZERRE BEFOGADÁS ÉS EGY KONKRÉT
ÚTON JÁRÁS. AZ ISTENTŐL KAPOTT AJÁNDÉK ELFOGADÁSA ÉS
KONKRÉT TETTEKRE VÁLTÁSA A MINKET KÖRÜLVEVŐ VILÁGBAN.
EZT FEJEZHETI KI SZÁMUNKRA A ZSOLTÁR SORA, AMI A TALÁL-
KOZÓNK MOTTÓJÁUL IS SZOLGÁL: „KERESD A BÉKÉT, ÉS JÁRJ

ANNAK ÚTJÁN!” (VÖ. ZSOLT 34,15)

VÁRUNK, GYERE EL NAGYMAROSRA!
BESZÉLGETNI FOGUNK ARRÓL, HOGY…
• HÁBORÚ ÉS BÉKÉTLENSÉG VESZ MINKET KÖRÜL. HOGYAN ÁLL-

JUNK KERESZTÉNYKÉNT A HÁBORÚHOZ ÉS A BÉKÉHEZ?
HOL TALÁLJUK MEG AZ IGAZSÁGOT? HOL VAN A MI FELADATUNK?

• A TE ÉLETEDBEN IS OTT VANNAK A VISZÁLYOK ÉS A BÉKÉTLEN-
SÉGEK. HOGYAN TALÁLHATSZ MÉGIS HARMÓNIÁRA? HOGYAN KAP-
CSOLÓDHATSZ ISTENHEZ MINT ÉLETED HURRIKÁNJÁNAK
NYUGALMI KÖZÉPPONTJÁHOZ?

• HOGYAN VÁLHATOK A BÉKE, A MEGBÉKÉLÉS EMBERÉVÉ? MIT
KEZDJEK A BÉKÉTLENSÉG OKOZTA SEBEKKEL?

KÉSZÜLJ!
• GONDOLD ÁT: AZ ÉLETED MELY TERÜLETÉN TUDNÁL A LEGKÖny-

nyEBBEN A BÉKE EMBERE LENNI? MI LENNE EHHEZ AZ ELSŐ

LÉPÉS? IMÁDKOZZ EZÉRT A HELYZETÉRT!

„Keresdabékét,ésjárjannakútján!”(Zsolt34,15)

EGY AMERIKAI KUTATÓCSOPORT 1975-BEN VESZÉLYES KÍSÉRLETET
VÉGZETT: BELEREPÜLTEK EGY HURRIKÁN KÖZEPÉBE. MEGÁLLAPÍTOT-
TÁK, HOGY A MAGA KÖRÜL MINDENT ELPUSZTÍTÓ FELHŐ- ÉS LÉGÖR-
VÉNY BELSEJÉBEN, A VIHAR „SZEMÉBEN” TELJES SZÉLCSEND
URALKODIK.

ESZÜNKBE JUTHAT A BIBLIAI KÉP: A TANÍTVÁNYOK BÁRKÁJA HÁNYKOLÓ-
DIK A VIHARBAN, JÉZUS PEDIG BÉKÉSEN ALSZIK A CSÓNAK VÉGÉBEN
EGY VÁNKOSON. „MESTER —— KÉRDEZIK ——, NEM TÖRŐDÖL VELE, HOGY
ELVESZÜNK?” (MK 4,37)

A TÖRTÉNELEM EGY OLYAN PONTJÁN
ÉLÜNK, AHOL NAP MINT NAP ÉRKEZNEK
HÍREK A MINKET KÖRÜLVEVŐ VILÁG BÉ-
KÉTLENSÉGEIRŐL, HÁBORÚRÓL. KÖZÖSSÉ-
GEINKBEN ÉS A KÖZÖSSÉGI MÉDIÁBAN
GYAKRAN TALÁLKOZUNK VÁLASZKÉNT A FO-
HÁSSZAL: „TÉGY ENGEM A TE BÉKÉD ESZ-
KÖZÉVÉ”. BÁR EZ A MONDAT SOKAK
HIEDELMÉVEL ELLENTÉTBEN NEM ASSISI
SZENT FERENCTŐL SZÁRMAZIK, MÉGSEM
VÉLETLEN, HOGY ÚGY ISMERJÜK ŐT MINT
A BÉKE ÉS A BÉKETEREMTÉS EMBERÉT.
EBBEN AZ —— EGYÉBKÉNT A FERENCES
HAGYOMÁNYBÓL SZÁRMAZÓ —— MONDATBAN
BENNE REJLIK, HOGY MIKÖZBEN VÁGYUNK
A BÉKÉRE, TEHETÜNK IS ÉRTE: ARRA HÍV,
HOGY LEGYÜNK AKTÍV MEGTEREMTŐI. DE
NEM TUDOM, ÉSZREVETTED-E: NEM AKÁR-
MIRŐL, „A TE BÉKÉD”-RŐL VAN ITT SZÓ!

Ti, emberek fiai,
dicsérjétek a dicsőség Urát
mindenek felett, magasztaljátok őt
és ujjongással övezzétek!
Dicsőítsétek őt mindörökkön örökké,
hogy minden tisztelet és dicsőség
a magasságban Istené legyen,
a mindenható Teremtőé,
a földön pedig legyen béke
a jóakaratú embereknek!
E békeszerző Király a legdicsőségesebb,
minden királyt felülmúl az egész világon.
Urunk, Istenünk, Teremtőnk,
Megváltónk és Üdvözítőnk,
Tanácsadónk és csodálatos Törvényhozónk!


