
Te! Én?

Ki vagy te? Tényleg! Ki vagyok én?
Keressük a helyünket a világban, miközben formálnak 
bennünket élményeink, kapcsolataink, dilemmáink és 
döntéseink, időről időre felmerül bennünk a kérdés:  
mi az az alap, amire rá merjük építeni az életünket?  
És ki vagyok én mint  hívő keresztény fiatal?

A hit nem pusztán gondolat vagy hagyomány.  
Élő kapcsolat Krisztussal. Olyan kapcsolat, amelyből 
erő, irány és otthonosság fakad. Nem csak egy része  
az életünknek. Meghívásunk szerint a hit életünk  
központja.

Isten nem távoli szemlélője az életünknek, hanem az a „közeg”, 
amelyben minden történik. Így nem kivonulnunk kell a világból, 
hanem éppen benne élve tanuljuk felismerni az Ő jelenlétét  
– a mindennapokban, a döntéseinkben, a kapcsolatainkban.  
És így lesz hiteles is az életünk.

Benne élünk.
Isten jelenléte nem rendkívüli pillanatokhoz kötött. 
Ott van a hétköznapokban: egy beszélgetésben, 
egy csendes percben, egy közös nevetésben.  
Meghív, hogy észrevegyük Őt.

Benne mozgunk.
Az életünk nem céltalan sodródás vagy rohanás, 
hanem nyugodt haladás azon az úton, amelyet  
Ő álmodott meg. Döntéseink, terveink, útkeresé-
sünk mind lehetnek válaszok az Ő hívására. A hit 
nem korlát, hanem iránytű, amely segít eligazodni  
a lehetőségek között. Őbenne pedig minden moz-
dulatnak értelme és súlya van. 

Benne vagyunk.
A legmélyebb igazság rólunk: Isten gyermekei  
vagyunk. Nem a teljesítményünk tesz értékessé, 
hanem az, hogy hozzá tartozunk. Az Ő jelenlétében 
önmagunk lehetünk, álarcok nélkül, kérdéseinkkel, 
örömeinkkel és bizonytalanságainkkal együtt.

Készület: 

1. hét (ÉLÜNK):  
Mennyire van jelen Isten a „hét-
köznapi” pillanataidban? Próbáld 
meg észrevenni Őt egy kávézás-
ban, egy jó beszélgetésben vagy  
a természetben, egy imában,-
közösségi alkalmon, hol érezted 
leginkább a jelenlétét a héten?  
„Taníts meg utaidra, Uram, hogy 
igazságod szerint járjak...”  
(Zsolt 86,11) – Ez a vers segít kérni 
Istent, hogy a mindennapi „járá-
sunkat” az Ő jelenléte hassa át.

2. hét (MOZGUNK):  
Milyen irányba tartanak most  
a döntéseid? Van-e olyan terved 
vagy célod, amelyet bátran Isten 
elé mernél vinni, kérve, hogy Ő 
„mozgassa” és vezesse a léptei-
det? „Bízzál az Úrban teljes szív-
ből, és ne a magad eszére támasz-
kodj! Minden utadon gondolj rá, és 
ő egyengetni fogja ösvényeidet.” 
(Péld 3,5-6) – Ez az ige bátorítást 
ad, hogy ne egyedül kelljen navi-
gálni az életedet.

3. hét (VAGYUNK):  
El tudod-e fogadni, hogy Isten 
szemében akkor is értékes és 
szerethető vagy, ha épp semmi 
„hasznosat” nem teszel, csak 
egyszerűen vagy? Mi az az álarc, 
amelyet szívesen letennél Előtte  
a találkozón? „Ne félj, mert meg-
váltottalak, neveden szólítottalak, 
enyém vagy!” (Izaiás 43,1) – Ez  
a gyönyörű ígéret emlékeztet 
arra, hogy a létezésünk alapja 
Isten szeretete, nem pedig  
a teljesítményünk.Szeretettel hívunk: gyere el Nagymarosra!  

Találkozzunk, gondolkodjunk, imádkozzunk együtt,  
és keressük azt az alapot, amelyre bátran építhetünk.

Benne vagy?

nagymaros.katolikus.hu



De kerested már Istent saját magadban?

„Létezik egy híres festmény, amely Jézust ábrázolja egy sötét 
kertben. Bal kezével lámpást emel a magasba, amely meg-
világítja a jelenetet, jobb kezével egy nagy, robusztus ajtón 
kopogtat.
Amikor egy kiállításon először bemutatták a művet, az egyik 
látogatónak feltűnt egy különös részlet: 

- A festményen van egy hiba. Az ajtón nincs kilincs!
- �Nem hiba – felelte a festő. – Ez az emberi szív ajtaja.  

Csak belülről nyílik.”

Biztosan előfordult már, hogy észrevetted Isten művét magad 
körül: megcsodáltál egy virágot, örültél a madárcsicsergés-
nek, hálás voltál a barátaiddal közös programért…

Isten Ott lakik benned, ha beengeded  
– így élhetsz te is Őbenne! 

Várunk benneteket Gyerekmarosra, Kamaszmarosra,  
Diákmarosra! És vár benneteket Ő is! Talán most jössz  
először, vagy sokadszorra, de az Úr, az Oltáriszentségben  
most is ott lesz egész nap! Téged vár, hogy a csendben,  
a dalban beengedd a szívedbe, az életedbe és így ott legyen  
Ő is minden pillantásodban, mosolyodban, ölelésedben!

GYEREKMAROS

Jelentkezés gyerekeknek és vezetőknek:  
gyerekmaros.katolikus.hu/regisztracio

Ha elmúltál 16 éves szerezz  
igazi élményeket csoportvezetoként: 

ápr. 25- én előtalálkozón (Budapesten) 
máj. 15-én este egy jó hangulatú felkészülés Nagymaroson
máj 16-án lelki élmények több száz gyerekkel a Dunakanyarban 
a Duna-parton (játék, beszélgetés, ima, jó társaság, új barátok)

Rajzold ide  

a szíved ajtaját!


